
Planning d'animation 
du 17 au 21 août 2026

Lundi
17

Mardi
18

Mercredi
19

Jeudi
20

Vendredi 
21

10h30 Lecture du journal et débats presse
14h30 Animations petits salons

Salon Allobroges
Salons Allobroges et Jeanne Antide

Jardin
Salle d’animation

Chapelle

9h30 A vélo sans âge ( groupe prédéfini )
15h00  Lecture a voix haute !
16h00 Messe

Salon Jeanne Antide
Accueil

Salon 4eme Antide

10h30  Atelier mémoire 
15h00 Bar à glace
16h30 Atelier piano avec Muriel

10h30 Atelier cuisine : Gateau aux yaourts
15h00 N’oubliez pas les paroles !

Salon Jeanne Antide
Salle d’animation

10h30 Atelier tricot 
15h00 Grand Loto de l’été !

Jardin 
Salle d’animation 
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