
Planning d'animation 
du 24 au 28 août 2026

Lundi
24

Mardi
25

Mercredi
26

Jeudi
27

Vendredi 
28

10h30 Pliage du linge
10h30 Lecture à voix haute
14h30 Animations petits salons
15h00 Jeux de sociétés avec Valerie ( Stagiaire)

Salon Jeanne Antide
Salon Allobroges

Salons Allobroges et Jeanne Antide
Salle d’animation

Salon Jeanne Antide
Jardin

Salle d’animation

10h30 Epluchage de légumes
9h30 A vélo sans âge ( groupe prédéfini )
15h00  Atelier créatif !

Salon Jeanne Antide
Salon Allobroges
Salle d’animation

10h30  Atelier mémoire 
10h30 Lecture du journal et débats presse
15h00 Concert des anniversaires !

10h30 Atelier cuisine : Gateau au chocolat
15h00 Super Loto !

Salon Jeanne Antide
Salle d’animation

10h30 Atelier tricot 
15h00 N’oubliez pas les paroles !

Jardin 
Salle d’animation 
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