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Planning d'animation ’\
du13 au19 juin 2026 o2
Lundi 10h30 Atelier tricot Accueil
15 15h00 Loto Salle d’animation
Mardi  10h30 Epluchage de légumes Salon Antide
16 15h00 Quiz culture générale Salle d’animation
16h00 Messe Chapelle

10h30 Lecture du journal _
Mercredi 10h30 Atelier mémoire Accueil

17 14h00 Atelier bien-étre avec les éléves de I'école de coiffure Salon Antid.e
L’Ecole dorée Accueil
Jeudi 10h30 Atelier cuisine Salon Antide
18 15h00 Jeux de société Salle d’animation
16h30 Atelier piano avec Muriel Salon 4éme Antide
Vendredi 10h30 Lecture a voix haute Salon Allobroges
19 10h30 Pliage de linge Salon Antide
15h00 Coloriage avec Sylvie (bénévole) Salle d’animation y
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