
Planning d'animation 
du 16 au 21 mars 2026

Lundi
16

Mardi
17

Mercredi
18

Jeudi
19

Vendredi 
20

10h30 Pliage du linge avec Elodie
10h30 Lecture du journal et débats presse avec Camille
15h00 Atelier coloriage avec Sylvie (bénévole)

Salon Jeanne Antide
Salon Allobroges
Salle d’animation

10h30 Atelier cuisine: Gateau de Savoie
15h00 Atelier créatif du printemps

Salon Jeanne Antide
Salon Allobroges

Salle Animation
Chapelle

10h30  Epluchage des légumes avec Camille
10h30 Quiz portraits et célébrités avec Elodie
15h00 Après midi scrabble
16h00 Messe

Salon Jeanne Antide
Salle d’animation

10h30 Lecture du journal et débat presse  avec Camille
10h30 Tricot 
15h00 Chorale

Salon Jeanne Antide
Accueil

Salle Animation

Salon Jeanne Antide
Salon Allobroges

Salle d’animation

10h30 Atelier mémoire avec Elodie ( oral )
10h30 Lecture à voix haute “Le temps des secrets” de
Marcel Pagnol avec Camille
15h00 Après midi avec les enfants du CSC du Parmelan
pour le Carnaval

Samedi 
21

10h30 Café, croissant, papote avec Elodie
15h00 Chorale avec Elodie

Accueil
Salle d’animation


	Lundi 16
	Mardi 17
	Mercredi 18
	Jeudi 19
	Vendredi  20
	Samedi  21
	Planning d'animation  du 16 au 21 mars 2026

