
Planning d'animation 
du 23 au 28Février 2026

Lundi
23

Mardi
24

Mercredi
25

Jeudi
26

Vendredi 
27

10h30 Pliage du linge avec Camille
10h30 Lecture à voix haute avec Elodie
15h00 Atelier coloriage avec Sylvie (bénévole)

Salon Jeanne Antide
Salon Allobroges
Salle d’animation

10h30 Atelier cuisine
15h00 Chorale avec Elodie 
16h30 Atelier piano avec Muriel

Salon Jeanne Antide
Accueil 

Salle d’animation

10h30  Epluchage des légumes avec Camille
10h30 Lecture du journal avec Elodie
15h00 EHPAD’OIE

Salon Jeanne Antide
Salle d’animation

Salon 4eme Antides

10h30 Lecture du journal et débat presse  avec Camille
10h30 Tricot avec Delphine
15h00  Danse assise

Salon Allobroges
Accueil

Salle d’animation

Salon Jeanne Antide
Salon Allobroges
Salle d’animation

10h30 Atelier mémoire avec Elodie
10h30  Lecture du journal et débat presse avec Camille
15h00 Concert variété française avec Thierry Bouvier

Samedi 
28

10h30 Café, croissant, papote avec Elodie
15h00 Chorale avec Elodie

Accueil
Salle d’animation


