
Planning d'animation 
du 26 au 01 Février 2026

Lundi
26

Mardi
27

Mercredi
28

Jeudi
29

Vendredi 
30

10h30 Pliage du linge avec Delphine
10h30 Lecture à voix haute avec Camille

Salon Jeanne Antide
Salon Allobroges

10h30 Atelier créatifs  avec Elodie et Camille
15h00 Karaoké 
16h30 Atelier piano avec Muriel

Salon Jeanne Antide
Salon Allobroges
Salle d’animation

10h30  Epluchage des légumes avec Camille 
10h30 Mots croisés avec Elodie 
15h00  Grand Jeu défis de l’hiver avec Elodie et Camille

Salon Allobroges
Salon Allobroges

Salon 4eme Antide

10h30 Lecture du journal et débats presse  avec Camille
10h30 Tricot avec Elodie
15h00  Loto avec Elodie et Camille 

Salon Allobroges
Accueil

Salle d’animation

Salon Allobroges
Salon Jeanne Antide

Salle d’animation

10h30 Chorale les Z’enchantés avec Elodie
10h30 Atelier mémoire et sudoku avec Camille
15h00 Spectacle Contes et Chants avec Martine et André
Barlatier


