
Planning d'animation 
du 29 juin au 05 juillet

Dimanche
29

Lundi
30

Mardi
01

Mercredi
02

Jeudi
03

Vendredi 
04

10h00 Lecture du journal
10h30 SUDOKU
10h30 Pliage de linge
16h30 Atelier d’hébreu 

Bibliothèque
Salle d’animation
Salle d’animation

Salon du 1er Antide

Après-midi cinéma

Samedi
05

10h00  Lecture du journal
10h30  Chorale avec Françoise
15h00  Jeux de société

Bibliothèque
Salle d’animation

Restaurant

Salle d’animation

Salon Antide
Salle d’animation

Chapelle

10h30  Epluchage de légumes
15h00  EHPAD’OIE
16h00  Messe

Bibliothèque
Salle d’animation

Accueil 
Salle d’animation

10h00  Lecture du journal
10h30  Atelier mémoire avec Caroline
14h30  Sortie au lac (groupe prédéfini)
15h00  Chorale avec Françoise 

15h00  Archipels du nord : Les îles Lofoten

10h00  Lecture du journal
10h30  Tricot
15h00  Concert et spectacle : violon et danse 

Bibliothèque
Accueil

Restaurant

10h30 Atelier mémoire avec Kevin
15h00 Loto
16h30 Atelier piano 

Salle d’animation
Restaurant

Salon du 4ème Antide 


